
                                                                                        Утверждаю:  

Директор МБОУ СОШ 

 (военвед) г. Зернограда 

________________Г.Н. Осадчая 

 

План работы  летнего оздоровительного лагеря «Радуга»  

с дневным пребыванием детей на базе МБОУ СОШ(военвед) г. Зернограда 

( с 03.06.2024 по 27.06.2024) 

 

№ 

п/п 

Дата Наименование      мероприятия 

 

Место проведения Форма проведения 

 

Ответственный 

1 3 июня 

День знакомства 

Торжественное 

открытие 

 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Торжественная линейка. Открытие лагеря.  

3. Инструктаж по ТБ и ПП в лагере. 

3. Организационное мероприятие «Расскажи мне о 

себе». 

4. Создание отрядов, распределение обязанностей, 

выбор органов самоуправления и командиров в 

отряде. 

День защиты детей. 

Игровая программа 

«Праздник детства». 

Конкурс рисунка на асфальте «Мир глазами детей» 

Площадка перед 

школой 

Фойе школы 

Игровая комната 

Игровая комната 

 

Игровая комната 

 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

Беседа 

 

Беседа 

Инструктаж  

Игра 

 

КТД 

 

Конкурс 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Воспитатели  

 

Воспитатели  

 

 

 

2 4 июня 

День отряда 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Утверждение правил поведения в лагере.  

3. «Вместе весело живется». 

✓ Рождение отрядов, (придумать эмблему, 

название, девиз).  

✓ Оформление уголка лагеря «Наш отрядный 

дом». 

4. Минутки здоровья «Твой режим дня на 

каникулах». 

5. Веселая программа от психолога. 

4 июня – Международный день невинных детей – 

жертв агрессии. 

Садако Сасаки и легенда о 1000 бумажных 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

Игровая комната 

 

 

 

 

Игровая комната 

 

Игровая комната 

 

Спортивная 

Зарядка 

 

Беседа  

КТД 

 

 

 

 

Беседа  

 

Игра  

 

Игры на свежем 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

 

 

 

Фельдшер школы 

 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры 



журавликах. 

Документальный фильм 

Акция «Бумажный журавлик» 

площадка воздухе  

3 5июня 

Охрана природы 

1.Зарядка «Бодрое утро» 

2. Экологическая викторина 

3. Просмотр фильма 3Д «Береги свою планету»  

4. Минутки здоровья «От чего зависит твое 

настроение». 

5. Экскурсия в теплицу.  

Площадка перед 

школой 

Игровая площадка  

Игровая площадка  

Игровая комната 

 

 

Зарядка 

 

Игра  

Юмористическая 

эстафета 

Беседа  

 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

 

Фельдшер школы 

 

4 6 июня 

День экскурсий 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Музыкальная игра «С песней веселей». 

3. Экскурсия в библиотеку Гайдара. 

4.Беседа  «Если хочешь быть здоров, закаляйся!» 

5.Минутки здоровья «Путешествие в страну 

Витаминию». 

Час здоровья «Я в бассейне» 

Площадка перед 

школой 

 

Зарядка 

 

Конкурс  

 

Беседа  

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

Мед сестра школы 

Воспитатели  

 

5 7 июня 

День волшебных 

сказок.  

День русского 

языка. 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Пушкинский праздник «Там русский дух, там 

Русью пахнет…». 

3. Конкурс юных сказочников «Жили-были…» 

(сочиняем сказки сами). 

(Просмотр кинофильма.) 

4. Минутки здоровья «Гигиена тела». 

5. Спортивные игры «В здоровом теле здоровый 

дух». 

6 . Шахматный час. 

7. Час с психологом. 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

Игровая комната 

 

 

Игровая площадка 

 

Спортивная 

площадка 

 

Зарядка 

 

Эстафета 

 

Беседа 

Беседа 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Фельдшер школы 

 

Учитель физ-ры 

Педагог 

доп.образования 

6 10 июня 

День талантов 

 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2.Игры на свежем воздухе «Снежный ком», 

«Назовись». 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, 

лето!» 

4. Конкурс художественной самодеятельности 

«Алло, мы ищем таланты!». 

5.Театрализованное представление, подготовленное 

Площадка перед 

школой 

Игровая площадка 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

 

Зарядка 

 

Игра на знакомство 

Конкурс 

 

Конкурс 

 

 

Учитель физ-ры 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 



детьми «Радужная страна». 

6.Спортивный час. 

7 . Шахматный час. 

8. Час с психологом. 

Игровая площадка 

Спортивная 

площадка 

КТД 

Игры на свежем 

воздухе 

 

Учитель физ-ры 

Педагог 

доп.образования 

7 11 июня 

День России 

 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Праздник «Без березки не мыслю России». 

3. Путешествие на планету веселых игр  

«Мы не будем унывать». 

4. Минутки здоровья «Первая помощь при укусах 

насекомых». 

5. Музыкальная викторина «Вместе весело шагать 

по просторам» 

Площадка перед 

школой 

Игровая площадка  

Территория школы 

Игровая комната 

 

Игровая площадка 

Зарядка 

 

Экскурсия  

 

Игра  

Беседа 

Экскурсия, беседа 

Мастерская 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Фельдшер школы 

Воспитатели 

Педагог 

доп.образования 

8 13 июня 

День туриста 

 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. «На лесной опушке…» экскурсия. 

3. «В поисках сокровищ» операция «Клад». 

4. Минутки здоровья «Зеленая аптечка». 

5. Игровая программа на свежем воздухе «Веселый 

понедельник». 

6. Отдых в творческой мастерской «Кисть и краски» 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

Спортивная 

площадка  

Игровая комната 

 

Зарядка 

Мероприятие 

 

Беседа  

Игровая программа 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

Учитель физ-ры  

Учитель музыки 

Фельдшер школы 

Воспитатели 

9 14 июня 

День ПДД 

 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Викторина «Дорожная азбука». 

3. Соревнования по велоспорту «Крути педали». 

4. Конкурс «ПДД радужной страны» 

5. Встреча с сотрудниками ДПС 

Школа светофорных наук 

Площадка перед 

школой 

Спортивная 

площадка  

Игровая площадка  

Спортивная 

площадка  

Зарядка 

 

Викторина  

 

Конкурс 

Соревнование 

 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Учитель физ-ры  

10 17июня 

Современная 

мода 

1.Зарядка «Бодрое Утро». 

2.Творческий конкурс «Модный приговор»         

 «Вечерний наряд» 

3. Конкурс причесок «Варвара краса» 

4 Минутки здоровья «Друзья Мойдодыра» и наше 

здоровье». 

5. Игра-путешествие «В стране этикета» 

Площадка перед 

школой 

Игровая площадка 

Игровая комната 

 

 

Зарядка 

 

КТД 

 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

11 18 июня 

День малых 

олимпийских игр 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Проведение «Малых олимпийских игр». 

Площадка перед 

школой 

Спортивная 

Зарядка 

 

Спортивные игры  

Учитель физ-ры  

 

Учитель физ-ры  



3. Викторина «В здоровом теле- здоровый  дух» 

Спортивная игра «Силачи-ловкачи» 

4. КВН  

5. Час здоровья «Богатырская наша сила». 

6. Отдых в мастерской 

площадка  

Игровая площадка  

Игровая комната  

 

 

Беседа  

 

Игра 

 

 

 

Фельдшер школы 

 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры  

12 19 июня 

День индейского 

лета 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Игра-розыгрыш 

 «Индейцы великих равнин»  

3. «Я иду и пою обо всём хорошем» (Концерт из 

мультипликационных песен) 

4. Минутки здоровья «Солнце, Воздух, и Вода наши 

лучшие друзья» закаливание. 

5. Спортивный час 

 «Игры великих индейцев» 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

Территория школы 

 

Игровая площадка 

 

Игровая комната 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

Просмотр фильмов 

 

Игра-розыгрыш. 

 

Концерт  

 

Беседа  

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели  

 

Воспитатели  

 

Воспитатели  

 

Фельдшер школы 

 

Учитель физ-ры 

13 20 июня 

День открытий 

Хочу всё знать 

 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. «Хочу все знать».  

3. Час внимания. Узнаю новое о своей планете. 

4.Я за здоровый образ жизни. 

5. Фантастические игры в фантастической стране. 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

Игровая комната 

 

Игровая площадка 

Игровая комната 

Спортивная 

площадка 

Зарядка  

 

Игра  

Конкурс  

 

КТД 

 

Игра  

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Учитель физ-ры  

 

14 21 июня 

«Почтим воинов 

наших павших» 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Памятная дата 22 июня 1941 года. 

День памяти «Никто не забыт, ничто не забыто» 

Интерактивная экскурсия «По страницам памяти» 

3. Беседа «Профилактика правонарушений среди 

несовершеннолетних», «Подросток и закон». 

4. Минутки здоровья «Что мы едим». 

5.«Моё родовое дерево» (создание родового 

дерева). 

6. экскурсия к памятным местам 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

Спортивная 

площадка 

Игровая комната 

Игровая комната 

 

Спортивная 

Зарядка  

 

Игра  

 

Спортивная игра 

 

Беседа  

КТД 

 

Игры на свежем 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры  

 

Фельдшер школы 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры 



 площадка воздухе 

15 24 июня 

День девочек и 

мальчиков 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Встреча с инспектором ОДН. 

3 Конкурс « Мисс и мистер  Июнь». 

4. Квест игра 

5. Беседа «Мой рост, мой вес», 

 « Ежедневный рацион школьника». 

6. Спортивный час  

 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

Игровая комната 

Игровая комната 

Площадка перед 

школой 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

Беседа 

Беседа 

 

Беседа 

Конкурс 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры  

 

Инспектор ОДН 

Воспитатели  

 

 

Фельдшер школы 

Воспитатели 

Учитель физ-ры 

16 25 июня 

 День семьи 

 

 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2.Праздничный концерт посвященный семье. 

3.Беседа школьного фельдшера 

« Профилактика употребления наркотических 

средств». 

4..Конкурс рисунков « Моя семья». 

5. Спортивный час «Игры моего детства». 

Площадка перед 

школой 

Музейная комната  

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

Игровая комната 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

Конкурс  

 

Конкурс рисунков 

Беседа  

Игровая программа. 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели  

 

Воспитатели  

 

Фельдшер школы 

Воспитатели 

Учитель физ-ры 

17 26 июня 

День смеха 

1.Зарядка «Бодрое утро». 

2. Фотоконкурс «Юморное селфи» Оформление 

плакатов 

3. Минутки здоровья 

4. «Если хочешь быть здоров – закаляйся». 

5. Спортивный час. 

6. Игры на свежем воздухе 

Площадка перед 

школой 

Игровая площадка 

Территория школы 

 

Игровая комната 

 

Спортивная 

площадка 

Зарядка 

 

Конкурс 

Спортивная игра 

 

Беседа 

 

Игры на свежем 

воздухе 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

 

Учитель физ-ры  

 

 

Фельдшер школы 

 

Учитель физ-ры  

18 27июня 

Торжественное 

закрытие 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Конкурс «Лагерь моего будущего, каким бы я 

хотел увидеть его через 10 лет». Конкурс рисунков. 

3. Анкетирование «Лагерь-2024».. 

4. Закрытие лагерной смены: линейка, концерт, 

дискотека «До свидания, лагерь» 

Площадка перед 

школой 

Игровая комната 

 

Площадка перед 

школой 

 

Зарядка 

 

Конкурс 

 

Анкетирование 

Концерт 

Учитель физ-ры  

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 
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